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10 km Lauf

Ergebnisse Männer M20

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1550 SC Steinberg (Dietzenbach) M2098 0:47:19Potapczuk, Marius DEU 0:47:14 4:43111 8

1772 USC Heidelberg M2088 0:47:44Trogisch, Felix DEU 0:47:39 4:45132 10

1537 Spiridon Frankfurt M2092 0:47:45Wunsch, Patrick DEU 0:47:43 4:46173 14

1501 SV Erzhausen M2099 0:47:59Küster, Lukas DEU 0:47:56 4:47214 17

1517 *Bickenbach M2092 0:48:03Kehr, Stephan DEU 0:48:00 4:48235 19

661 *Seeheim-Jugenheim M2083 0:56:25Weber, Mathias DEU 0:56:11 5:37736 59

1773 *Langen M2097 0:57:22Scherin, Daniel DEU 0:57:13 5:43827 62

1803 *Dreieich M2086 0:58:54Pereira, Jean DEU 0:58:45 5:52918 65

637 Lilli Racing Team M2085 0:59:52Langhorst, Max DEU 0:59:44 5:581019 72

1812 *Frankfurt M2091 1:01:16Jayasuriya, Rukantha DEU 1:01:01 6:0610710 74

1815 SV Dreieichenhain M2094 1:01:16Passinger, Nick DEU 1:01:01 6:0610811 75

1766 Oberursel M2094 1:02:03Büttgens, Rudolf DEU 1:01:47 6:1011612 80

Ergebnisse Männer M30

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1926 *Darmstadt M3081 0:47:44Kühn, Florian DEU 0:47:39 4:45141 11

1761 Lauftreff Da Marios M3081 0:47:44Pfister, Steffen DEU 0:47:39 4:45152 12

1575 Lokomotive Riedstadt M3080 0:47:52Kube, Bernd DEU 0:47:46 4:46193 15

1507 Hanauer Lauffreunde M3078 0:51:39Henning, Sven DEU 0:51:25 5:08394 34

624 *Egelsbach M3078 0:51:47Gabert, Stefan DEU 0:51:42 5:10425 36

1523 *Wiesbaden M3078 0:53:00Heinrich, Michael DEU 0:52:53 5:17496 41

1014 *Kronberg M3078 0:53:18Herlitzius, Matthias DEU 0:53:11 5:19527 43

1525 *Darmstadt M3080 0:54:36Brohm, Stefan DEU 0:54:26 5:26618 50

1564 frei-laufen M3078 0:55:43Erbach, Alexander DEU 0:55:34 5:33679 54

67 FIDUS läuft M3079 0:59:08Derscheid, Dierk DEU 0:58:50 5:529310 66

1791 *Egelsbach M3078 0:59:39Kirr, Dennis DEU 0:59:28 5:569811 70

1781 Hanauer Lauffreunde M3078 1:01:26Grünewald, Frank DEU 1:01:12 6:0710912 76

1756 *Egelsbach M3078 1:02:19Funk, Dr.med. Benjamin DEU 1:02:10 6:1212113 84

Ergebnisse Männer M35

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1922 *Griesheim M3574 0:47:45Balck, Henning DEU 0:47:38 4:45121 9

526 *Frankfurt M3577 0:48:50Jung, Thomas DEU 0:48:37 4:51252 21

1824 *Roßdorf M3573 0:49:57Schwalm, Boris DEU 0:49:55 4:59323 27

1555 Tria-Team Bruchköbel M3573 0:50:33Marquardt, Rene DEU 0:50:30 5:02344 29

1795 *Mühltal/traisa M3575 0:54:00Plößer, Thomas DEU 0:53:47 5:22575 47

1556 *Weiterstadt M3574 0:55:03Nies, Michael DEU 0:54:57 5:29656 53

1582 *Dreieich M3575 0:55:39Sense, Martin DEU 0:55:34 5:33687 55

1820 *Erzhausen M3573 0:59:09Oelkers, Björn DEU 0:58:58 5:53958 67

1762 Hanauer Lauffreunde M3576 1:05:38Schumann, Rene DEU 1:05:23 6:321439 90
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10 km Lauf

Ergebnisse Männer M40

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1526 Lauftreff Darmstadt M4069 0:44:33Selke, Uwe DEU 0:44:28 4:2611 1

1520 *Langen M4070 0:45:29Lamarmora, Claudio DEU 0:45:25 4:3242 2

1533 *Mülheim A.d. Ruhr M4071 0:46:02Krammer, Mischa DEU 0:45:58 4:3553 3

1578 TuS Griesheim M4070 0:47:08Sieverding, Sascha DEU 0:47:06 4:4294 7

1920 Spiridon Frankfurt M4070 0:47:54Weber, Christian DEU 0:47:51 4:47205 16

546 *Mainz M4072 0:48:56Martin, Lukas DEU 0:48:46 4:52266 22

1540 *Frankfurt M4069 0:50:22Ebert, Hubert DEU 0:50:19 5:01337 28

1032 TG Schwanheim M4069 0:52:18Kokemüüler, Klaus-Heinrich DEU 0:52:11 5:13468 39

1789 *Dreieich M4069 0:54:58Knodt, Axel DEU 0:54:45 5:28639 52

1790 *Egelsbach M4071 0:58:19Rosenberger, Matthias DEU 0:58:05 5:488710 63

1530 *Bensheim M4069 0:59:12Zumbach, Bernd DEU 0:59:06 5:549611 68

1792 TV Seulberg M4068 0:59:39Deuser, Dierk DEU 0:59:33 5:5710012 71

534 *Dreieich M4070 1:00:41Hamper, Veith DEU 1:00:37 6:0310413 73

101 Vulgaria Proletica 1994 e.V. M4068 1:01:37Leue, Alf DEU 1:01:16 6:0711114 77

625 AC-Siegfried Darmstadt M4070 1:03:23Adami, Roberto DEU 1:03:05 6:1812915 88

1511 *Fischbachtal M4068 1:05:43Zinke, Stephan DEU 1:05:38 6:3314416 91

1822 Conecon GmbH M4071 1:07:43Bauer, Christian DEU 1:07:27 6:4415317 94

1784 *Hattersheim M4069 1:09:14Braun, Bernd DEU 1:09:08 6:5416118 95

1510 FIDUS läuft M4068 1:10:46Wente, Sebastian DEU 1:10:29 7:0216519 96

786 *Dietzenbach M4068 1:14:17Gerstner, Jürgen DEU 1:13:55 7:2317420 98

Ergebnisse Männer M45

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1923 *Erzhausen M4565 0:48:00Küster, Joachim DEU 0:47:58 4:47221 18

1759 *Bad Homburg M4564 0:48:34Forster, Christian DEU 0:48:27 4:50242 20

1554 TV Trennfurt M4563 0:49:01Abb, Norbert DEU 0:48:54 4:53273 23

1579 ASC Darmstadt M4566 0:49:15Schröter, Harald DEU 0:49:12 4:55294 25

545 MTV Kronberg M4566 0:50:39Walden, Martin DEU 0:50:36 5:03355 30

1813 *Kelkheim M4567 0:51:44Knocke, Heiko DEU 0:51:36 5:09416 35

1566 Tanz Sport Club Darmstadt 2000 M4566 0:52:01Reitz, Rainer DEU 0:51:50 5:10437 37

1091 *Bad Homburg M4565 0:53:54Bassing, Holger DEU 0:53:43 5:22568 46

1551 SCC Run Schleicher M4563 0:55:38Woike, Thorsten DEU 0:55:34 5:33699 56

1807 *Langen M4563 0:58:18Spielberg, Torsten DEU 0:58:09 5:488910 64

1800 *Darmstadt M4567 1:02:08Vollrath, Peter DEU 1:01:46 6:1011511 79

1010 *Langen M4564 1:02:13Koch, Bernd DEU 1:01:53 6:1111712 81

1779 *Griesheim M4567 1:02:19Horn, Markus DEU 1:02:06 6:1211813 82

1817 *Egelsbach M4565 1:02:44Sievert, Timo DEU 1:02:30 6:1512214 85
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10 km Lauf

Ergebnisse Männer M50

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1515 *Bickenbach M5058 0:46:26Kehr, Henning DEU 0:46:15 4:3761 4

1561 Eintracht Frankfurt M5061 0:46:24Weinberg, Thomas DEU 0:46:18 4:3772 5

1571 *Darmstadt M5062 0:51:14Rühl, Harald DEU 0:51:06 5:06373 32

1057 IGEL Odenwald M5059 0:52:07Schilling, Peter-René DEU 0:51:55 5:11454 38

540 *Lohr a. Main M5062 0:53:12Reichenbach, Dieter DEU 0:53:06 5:18505 42

1569 LaufTeam Obernburg M5059 0:53:38Schreiber, Armin DEU 0:53:16 5:19546 44

623 Spiridon Frankfurt M5061 0:55:47Brandt, Michael DEU 0:55:44 5:34707 57

1547 LT Höchst M5060 0:56:23Zellmann, Michael DEU 0:56:13 5:37768 61

1780 *Langen M5060 1:02:26Santen, Dr. Reinhard DEU 1:02:10 6:121199 83

1524 *Hösbach M5062 1:03:25Mai, Michael DEU 1:03:02 6:1812810 87

39 *Darmstadt M5062 1:21:06Moneke, Michael DEU 1:20:43 8:0418311 101

Ergebnisse Männer M55

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1816 Die Gallier M5557 0:46:26Gleitsmann, Michael DEU 0:46:22 4:3881 6

1534 *Rodgau M5556 0:47:48Paul, Norbert DEU 0:47:40 4:45162 13

1574 LG Dreieichenhain M5554 0:50:48Müller, Richard DEU 0:50:44 5:04363 31

1056 *Langen M5557 0:51:27Wise, Michael DEU 0:51:18 5:07384 33

1576 LT Darmstadt M5555 0:52:50Mende, Dieter DEU 0:52:41 5:16485 40

1570 Eintracht Frankfurt M5554 0:56:01Farrell, John DEU 0:55:56 5:35716 58

1026 *Langen M5556 0:56:16Grögor, Reinhard DEU 0:56:12 5:37747 60

547 *Dreieich M5554 1:01:40Priewe, Hans DEU 1:01:21 6:081128 78

1796 *Groß-Gerau M5554 1:02:42Wierzejski, Andreas DEU 1:02:32 6:151249 86

1535 Slow Motion Runners M5554 1:07:07Warner, Paul DEU 1:06:49 6:4014910 92

1008 *Egelsbach M5554 1:07:40Podeyn, Manfred DEU 1:07:23 6:4415011 93

1573 *Frankfurt M5554 1:13:38Eisenkopf, Harry DEU 1:13:25 7:2017112 97

1794 *EGELSBACH M5556 1:15:17HEROLD, GERD DEU 1:14:59 7:2917813 99

Ergebnisse Männer M60

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1572 BELC 89 Frankfurt M6049 0:49:13Traue, Alfred DEU 0:49:10 4:54281 24

291 LG Mörfelden-Walldorf M6050 0:49:35Hensen, Helke DEU 0:49:32 4:57312 26

1506 *Darmstadt M6049 0:54:22Meinl, Günter DEU 0:54:18 5:25603 49

1577 SC Steinberg (Dietzenbach) M6048 0:54:50Lehr, Bernhard DEU 0:54:42 5:28624 51

1543 Briggegiggel M6051 1:03:37Hofmann-Jarczyk, Winfried DEU 1:03:23 6:201315 89

Ergebnisse Männer M65

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

670 IGEL Odenwald M6547 1:20:10Sprenger, Frank DEU 1:19:57 7:591821 100

Ergebnisse Männer M70

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1033 Darmstädter Lauftreff M7042 0:53:26Bopp, Fred DEU 0:53:20 5:19551 45

1788 *Dreieich M7040 0:54:20Fleißner, Gerhard    Ch. DEU 0:54:13 5:25592 48

676 TGM SV Jügesheim M7038 0:59:15N, Heinz DEU 0:59:07 5:54973 69
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10 km Lauf

Ergebnisse Frauen W20

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

189 *Königstein W2085 0:47:16Wurm, Sophia DEU 0:47:14 4:43101 3

1819 *Dreieich W2094 0:51:45Hartmann, Anke DEU 0:51:31 5:09402 6

1765 Oberursel W2090 0:52:18Büttgens, Heidemarlen DEU 0:52:14 5:13473 8

1806 *Langen W2097 0:56:19Spielberg, Michelle Antoinette DEU 0:56:15 5:37794 18

521 *Rodenbach W2085 0:58:23Kappes, Yvonne DEU 0:58:08 5:48885 25

1804 *Frankfurt am Main W2083 0:58:54Pusch, Franziska DEU 0:58:45 5:52926 27

1783 *Raunheim W2085 1:00:20Lerch, Sarah DEU 1:00:05 6:001027 30

1782 *Frankfurt/Main W2085 1:00:27Dobbrick, Carolin DEU 1:00:12 6:011038 31

1787 *Rodgau W2083 1:04:13Bradt, Myriam DEU 1:03:52 6:231339 44

1753 *Frankfurt W2083 1:05:03Rathsmann, Meike DEU 1:04:43 6:2813910 50

1793 *Frankfurt W2088 1:10:20Perlick, Catalina DEU 1:10:11 7:0116311 68

1565 FIDUS läuft W2084 1:10:46Gernegroß, Nadine DEU 1:10:29 7:0216612 70

1821 *Frankfurt W2091 1:13:33Wiebe, Tamara DEU 1:13:20 7:1916913 73

Ergebnisse Frauen W30

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

68 FIDUS läuft W3082 0:59:08Derscheid, Stephanie DEU 0:58:50 5:52941 28

1096 *Seeheim-Jugenheim W3079 1:00:56Schirmer, Nicole DEU 1:00:43 6:041062 33

1568 *Frankfurt am Main W3081 1:01:26Schellenberg, Tairona DEU 1:01:16 6:071103 34

1036 *Dreieich W3080 1:01:40Priewe, Maren DEU 1:01:22 6:081134 35

1755 *Egelsbach W3078 1:02:19Funk, Dr.med. Sandy DEU 1:02:10 6:121205 37

1814 *Weiterstadt W3078 1:08:44Klein, Frauke DEU 1:08:22 6:501576 63

1801 *Weiterstadt W3081 1:14:11Krebs, Anja DEU 1:13:50 7:221737 76

Ergebnisse Frauen W35

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

643 *Mainz W3575 0:47:55Schott, Stefanie DEU 0:47:46 4:46181 4

1797 Odenwälder Rennschnecken W3574 0:49:25Dönges, Constanze DEU 0:49:15 4:55302 5

642 Eintracht Frankfurt W3577 0:54:51Hilke, Christoph DEU 0:54:48 5:28643 12

1825 AktiVita Laufzicken W3577 0:58:12Hofmann, Beate DEU 0:58:00 5:48864 24

1786 *Egelsbach W3577 1:04:14Hartig, Corinna DEU 1:03:52 6:231345 45

1006 *Egelsbach W3574 1:04:27Werner, Veronika DEU 1:04:07 6:241356 46

1532 Lauftreff Egelbach W3574 1:04:45Grein, Tanja DEU 1:04:29 6:261387 49

1505 *Egelsbach W3573 1:05:04Kurpiela, Nicole DEU 1:04:51 6:291408 51

513 *Neu-Isenburg W3573 1:05:44Hecker, Annette DEU 1:05:40 6:331469 55

1099 *Taunusstein W3577 1:07:55Hahn, Simone DEU 1:07:35 6:4515410 60

1545 LT Höchst W3575 1:09:26Frölig, Dorothee DEU 1:09:07 6:5415911 65

1035 *Wiesbaden W3574 1:11:41Lauff, Catarina DEU 1:11:21 7:0816812 72

1536 *Büttelborn W3577 1:14:17Preisler, Andrea DEU 1:13:59 7:2317513 77

195 Lächeln statt Hecheln W3574 1:38:08Gust, Andrea DEU 1:38:02 9:4818514 84
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10 km Lauf

Ergebnisse Frauen W40

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

126 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenha W4068 0:44:32Bell, Irene DEU 0:44:29 4:2621 1

1539 Eintracht Frankfurt W4068 0:55:35Floeth, Anke DEU 0:55:25 5:32662 13

1809 *Hochheim W4072 1:01:44Winkmann, Andrea DEU 1:01:22 6:081143 36

2261 *Frankfurt am Main W4071 1:03:27Herold, Annette DEU 1:03:14 6:191304 42

1025 *Dreieich W4072 1:04:31Hamper, Christina DEU 1:04:26 6:261365 47

1009 *Langen W4070 1:05:45Thias, Bettina DEU 1:05:40 6:331456 54

1778 *Griesheim W4071 1:07:51Horn, Susanne DEU 1:07:39 6:451557 61

1560 *Kelkheim W4068 1:09:23Schmidt, Yvonne DEU 1:09:04 6:541588 64

1549 LT Höchst W4069 1:09:26Ditzel, Michaela DEU 1:09:07 6:541609 66

1811 *Frankfurt W4071 1:09:31Espinoza, Irina DEU 1:09:15 6:5516210 67

1764 FIDUS läuft W4069 1:10:46Wente, Christina DEU 1:10:29 7:0216711 71

1823 *Langen W4071 1:13:42Mittler, Henriette DEU 1:13:21 7:2017012 74

1758 *Erzhausen W4069 1:15:03Loos, Carmen DEU 1:14:43 7:2817613 78

1024 Igel Odenwald W4072 1:20:06Geyer, Petra DEU 1:19:53 7:5918014 81

Ergebnisse Frauen W45

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1544 *Langen W4564 0:44:57Peters-Karbstein, Marion DEU 0:44:53 4:2931 2

539 LG Lohr W4567 0:53:12Weithmann, Petra DEU 0:53:06 5:18512 9

1802 TG Wallertheim W4567 0:53:19Wunsch, Claudia DEU 0:53:14 5:19533 10

1542 yacht-mieten-kroatien.de W4565 0:56:21Leventic-Schaller, Emilia DEU 0:56:13 5:37774 16

1098 *Wiesbaden W4566 0:56:33Hirschmann, Anna DEU 0:56:13 5:37785 17

639 Marathon Projekt Darmstadt W4564 0:56:56Wochnik-Chenine, Petra DEU 0:56:47 5:40806 19

1552 *Frankfurt W4565 0:57:23Widmann, Claudia DEU 0:57:12 5:43817 20

1810 *Langen W4565 0:57:38Königer, Gillian DEU 0:57:24 5:44838 21

502 *Langen W4566 0:57:48Eberhard, Cornelia DEU 0:57:28 5:44849 22

162 BSG Commerzbank W4563 0:57:47Ramershoven, Cornelia DEU 0:57:39 5:458510 23

1818 *Egelsbach W4564 1:02:44Sievert, Gabriele DEU 1:02:30 6:1512211 38

1769 *Langen W4564 1:02:42Kinzer, Sabine DEU 1:02:32 6:1512512 39

1538 Spiridon Frankfurt W4567 1:02:48Stiebeling, Caro DEU 1:02:34 6:1512613 40

1548 STG Lauftreff Dreieich W4563 1:03:03Schneider, Katrin DEU 1:02:43 6:1612714 41

1771 *Langen W4567 1:03:58Trumpa, Jutta DEU 1:03:42 6:2213215 43

1516 *Bickenbach W4565 1:05:09Kehr, Monika DEU 1:04:53 6:2914116 52

1529 SV Erzhausen W4563 1:05:09Schumann, Alice DEU 1:05:00 6:2914217 53

1007 *Egelsbach W4566 1:07:40Bechtel, Christiane DEU 1:07:24 6:4415118 58

1757 *Büttelborn W4564 1:15:07Schaupp, Sibylle DEU 1:14:47 7:2817719 79
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10 km Lauf

Ergebnisse Frauen W50

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1567 Darmstädter Lauftreff W5060 0:52:00Berg, Klaudia DEU 0:51:51 5:11441 7

1546 LT Höchst W5061 0:56:23Zellmann, Elke DEU 0:56:12 5:37752 15

1808 *Langen W5062 0:59:40Betz, Regine DEU 0:59:31 5:57993 29

1509 TV 1863 Dieburg W5060 1:00:48Hauschild, Regina DEU 1:00:41 6:041054 32

1770 *Langen W5060 1:06:39Gyra, Dr. Heike DEU 1:06:29 6:381485 57

1528 Lauftreff Neu-Isenburg W5058 1:07:38Dackermann, Anita DEU 1:07:25 6:441526 59

1767 *Dreieich W5062 1:10:18Rohrer-Fischer, Ruth Eva DEU 1:10:13 7:011647 69

1023 IGEL Odenwald W5061 1:20:10Göbel, Edith DEU 1:19:57 7:591818 82

Ergebnisse Frauen W55

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1559 Schnnauftreff Oberursel W5557 0:56:13Arbogast, Maria DEU 0:56:08 5:36721 14

1785 *Hattersheim W5555 0:58:17Kimpel, Dorle DEU 0:58:10 5:49902 26

1027 *Langen W5557 1:04:31Grögor, Regina DEU 1:04:26 6:261373 48

1037 *Dreieich W5555 1:08:17Priewe, Sonja DEU 1:07:58 6:471564 62

Ergebnisse Frauen W60

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1519 TV Burgholzhausen W6052 0:54:06Bertsch, Hildegard DEU 0:54:01 5:24581 11

1522 *Frankfurt W6052 1:06:39Nehb, Roselinde DEU 1:06:20 6:371472 56

1504 SV Erzhausen W6051 1:37:34Heck, Ilse DEU 1:37:22 9:441843 83

Ergebnisse Frauen W70

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1521 biorunner rheinmain W7039 1:13:38Beck, Sigrid DEU 1:13:31 7:211721 75

Ergebnisse Frauen W75

M/kmBruttoNettoAKNATNameSt-Nr.Ak-Pl. Verein/*Ort PosJg M/W

1531 *Bad Soden W7535 1:16:29Schäfer, Magdalena DEU 1:16:11 7:371791 80
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